
K R A A M Z O R G

Meld je na je termijnecho al aan bij de kraamzorg. Doe 
dat zo vroeg mogelijk, het liefst als je een week of 12 
zwanger bent, maar uiterlijk in de 20e week. Zo is de 
kans het grootst dat je het aantal uren kraamzorg krijgt 
dat je nodig hebt. Het kan voorkomen dat je door drukte 
minder uren krijgt, bijvoorbeeld in vakantieperiodes of 
bij een geboortegolf. Je krijgt altijd het wettelijk 
minimum aan kraamzorg: 24 uur verdeeld over 8 dagen.  

We werken met veel verschillende kraambureau's, zoals  
de Kleine Amsterdammer 
Zin Kraamzorg 
Kraamvogel  
Natuurlijke kraamzorg 
Een op een kraamzorg  
de Baker 
en nog vele anderen. 

https://www.dekleineamsterdammer.nl/
https://www.zinkraamzorg.nl/
https://www.dekraamvogel.nl/
https://www.natuurlijkekraamzorg.eu/
https://www.kraamzorg1op1.nl/
https://www.debaker.nl/
https://www.dekleineamsterdammer.nl/
https://www.zinkraamzorg.nl/
https://www.dekraamvogel.nl/
https://www.natuurlijkekraamzorg.eu/
https://www.kraamzorg1op1.nl/
https://www.debaker.nl/


Kraamzorg Bo Bink 
www.facebook.com/bokraamzorg  
Tel: 06-10111088  

Esther van der Ark 
Telefoon: 06-12759983 
Website: www.natuurlijkekraamzorgesthervanderark.nl  

Karin Giphart 
Telefoon: 06-22907764  

Maartje Kraamzorg 
Maartje Crone 
Fred. Roeskestraat 88 A7 
1076 ED Amsterdam  
Telefoon: 06 – 4437 9813 
E-mail: info@maartjecrone.nl  
Website: www.maartjekraamzorg.nl  

Kraamzorg Tamaar (Tamara Bleeker) 
Telefoon: 06-2396 4512 
Website: www.kraamzorgtamaar.nl  

Kraamzorg 1 op 1 
Telefoon: 0182-325576 
Website: www.kraamzorg1op1.nl  

Hanna Kraamzorg 
www.hannakraamzorg.nl  
info@hannakraamzorg.nl  
06-40842540 
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Zorg na de Kraamzorg 
Maartje Crone 
Fred. Roeskestraat 88 A7 
1076 ED Amsterdam  
Telefoon: 06 – 4437 9813 
E-mail: maartje@zorgnadekraamzorg.nl  
Website: www.zorgnadekraamzorg.nl  

Kraamzorg Novi  
Loes Palmtak – Kraamverzorgende  
Telefoon: 06-24666559 
E-mail: kraamzorgnovi@gmail.com  
Website: www.kraamzorgnovi.nl  

Sonia Clarke 
Telefoon: 06-34988332 
Website: www.smc-littlemiraclekraamzorg.nl  

Sylvia van Laarhoven 
Telefoon: 06 2813 4497 
E-mail:Â sylviavanlaarhoven@hotmail.com  

Sofie Thiecke 
Telefoon: 06-29025144 
E-mail:Â sofie@natuurlijkekraamzorg.nl  

Karin Belderok 
E-mail: karinbelderok-kraamzorg@hotmail.com  
Telefoon: 06-2932 9786 
Website: www.karinbelderokkraamzorg.nl 
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José Krüse – Koster. 
E-mail: josekruse75@gmail.com 
Telefoon: 06-1063 7732  

Hester Wentzel  
Telefoon: 06-2371 9989 
E-mail: kraamzusterhester@gmail.com  

Kraamzorg Manuela 
Telefoon: 06 5064 6535 (24/7 bereikbaar) 
Website: www.kraamzorgmanuela.nl 
Werkgebied: Amsterdam Zuid/Zuidoost/Noord  

Het Geboortewonder 
Bianca Gouverneur  
Telefoon: 06-1483588106 
Website: www.hetgeboortewonder.nl 
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Heidi Peeters 
Telefoon: 06-50902955 
Website: www.heidpeeterskraamzorg.nl 
Spreekt Engels en Frans  

Delphine Petit-Postma 
Website: https://aide-maman-amsterdam.nl/nl-startpage/
#intouch-nl   
Spreekt Nederlands, Engels en Frans 

Nathalie Barthoulot 
Telefoon: 06 39 63 00 89 
Website: https://www.nathaliebarthoulot.nl/contact   
Spreekt Nederlands, Engels en Frans 

Maya Wijnbergh 
Telefoon: 06-18073422 
Website: www.mayakraamzorg.nl  

Jolanda de Jager 
Telefoon: 06-14486783 
Website: www.jdejagerkraamzorg.nl  

Coos Wimmenhove 
Telefoon: 06-16852648 
Website: www.wimmenhovekraamzorg.nl  

Monique Stedenburg  
Telefoon: 06-2792 2276 
E-mail: kraam.monique@hotmail.com 
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